WEDSTRIJDREGLEMENT
&
SAB SAB 10K ROAD RACE

ZATERDAG 13 DECEMBER 2025 om 18.05 uur
ONAFHANKELIJKHEIDSPLEIN

ROUTE: Start: Onafhankelijkheidsplein (voor het Presidentieel Paleis)linksaf Kleine Combéweg, Kleine Waterstraat,
Cornelis Jongbawstraat, Anton Drachtenweg tot het keerpunt voorbij de hoek Anton Drachtenweg/ Bonistraat en
terug via de omgekeerde route, Anton Drachtenweg, Cornelis Jongbawstraat, Kleine Waterstraat, Kleine Combéweg,
Onafhankelijkheidsplein. Finish: Onafhankelijkheidsplein (voor het Presidentieel Paleis).

1. De loop begint precies om 18:05 uur bij de startboog op het Onafhankelijkheidsplein ( voor het PresidentieelPaleis);

2. De startnummers moeten aan de voorzijde op borsthoogte met vier spelden worden bevestigd, duidelijk zichtbaar
voor de Wedstrijdleiding;

3. De chips dienen, indien gewenst met assistentie van de organisatie, aan de schoen bevestigd te worden, zodanig
dat verlies tijdens de loop niet plaatsvindt. De bevestiging geschiedt m.b.v. de zogenaamde "tie-wraps". Voor de lopers
die zonder schoenen lopen (blootsvoets of- op kousenvoeten) zijn er zogenaamde "multi sport chips" beschikbaar. die
aan de enkel worden bevestigd;

4. Het is de deelnerners niet toegestaan een ander in hun plaats te laten deelnemen aan de wedstrijd. Indien zulks wel
geschiedt, vindt diskwalificatie plaats en zal betreffende deelnemer worden uitgesloten van deelname aan
toekomstige wedstrijden van de SAB;

5. De lopers lopen de gehele route aan de linkerkant van de weg en dienen de aanwijzingen van de Politie stipt op te
volgen;

6. Bij het keerpunt (na 5 km), iets voorbij de kruising Anton Drachtenweg / Bonistraat. worden de borstnummers van
de deelnemers genoteerd. Deelnemers die het keerpunt niet passeren, zullen worden gediskwalificeerd;

7. Tijdens de loop zljn er drie waterposten , te weten op km 2,5, km 5 (direct na het keerpunt) en km 7,5 . Maakt u
gebruik van het water, vooral bij warm weer;

8. Bij het passeren van de finish moeten de lopers op de aldaar geplaatste "timing matten" stappen, zodat hun tijden
elekronisch worden vastgelegd. Indien men deze matten niet passeert, wordt er geen tijd geregistreerd en zal deze
deelnemer dus niet in de uitslag voorkomen; dit geldt ook voor degenen die tijdens de loop hun chip kwijtraken of
zonder chip zijn gestarts. Direct na het finishen zullen de chips door wedstrijdmedewerkers worden verwijderd;

9.Voor deze loop is een limiettijd vastgesteld van 75 minuten (1 uur en 15 minuten). Als deelnemers na het verstrijken
van deze tijd finishen zal er geen tijd voor hen worden geregistreerd en zullen ze dus niet in de uitslag voorkomen.

10. Na afloop van de wedstrijd ontvangt iedere loper een medaille van deelname, water en fruit, waarna hij/zij zich
naar het wedstrijdsecretariaat begeeft voor het in ontvangst nemen van een presentje. Lopers die hun chip niet
inleveren, zullen een boete moeten betalen van SRD 750,- of SRD 500,- voor respectievelijk de “multi-sport chip” en
de gewone chip. Zij zullen pas na betaling van deze boete kunnen deelnemen aan toekomstige wedstrijden van deze
organisatie;

11. Aan de deelnemers wordt gevraagd na de loop te wachten op de bekendmaking van de uitslag en de daarbij
horende prijsuitreiking.



